
Nuevamente este verano 

organizamos talleres donde 

poder trabajar el 

autoconocimiento 

emocional, autoestima, 

confianza, tolerancia a la 

frustración, la escucha, la 

regulación emocional o la 

resolución de conflictos. 

Verano 2025

presenta…

EMOCIO CAMP



2 MODALIDADES:

- De 9.30h a 13.30h 

- De 9h a 16h (con o sin 

comida)

Cada día realizaremos dos talleres o dinámicas 

orientados a trabajar diferentes aspectos de la 

inteligencia emocional y relacionados entre sí. 

Entre otras cosas trabajaremos escucha, 

resolución de conflictos, autoestima, tolerancia a 

la frustración, confianza, etc.

Estructura de los talleres



Descuento por hermanos, semanas adicionales o pronto pago 
antes del 30 de mayo (10%, no acumulables)

Para cada fecha ofrecida se realizará una reserva del 10% del total y 
se abonará el resto una vez iniciado el campamento.

En caso de estar interesad@, ponte en contacto con nosotros vía 
email o por teléfono.

• 914674432 / 679118550

• info@aitta.es

- 23 al 27 de junio

- 30 jun al 4 de jul

- 7 al 11 de julio
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