
P R E C I O
2 5 €  p o r

s e s i ó n

Grupo
inteligencia

emocional para
preadolescentes

d e  1 7 : 3 0  a  1 9 : 0 0
1  v i e r n e s  a l  m e s

1 1  a  1 5  a ñ o s  

S i  e s t á s  i n t e r e s a d o  e s c r í b e n o s
a  i n f o @ a i t t a . e s
o  l l á m a n o s  a l
9 1 4 6 7 4 4 3 2 / 6 7 9 1 1 8 5 5 0 .



27  de  oc tub re

1 7  de  nov i embre

26  de  ene ro *

1 6  de  f eb re ro

1 5  de  mar zo

19  de  ab r i l

10  de  mayo

FECHAS :  
un  v i e rne s  a l  mes :

7  S E S I  O N E S
P R E C I O
2 5 €  p o r

s e s i ó n

S i  e s t á s  i n t e r e s a d o
e s c r í b e n o s  a  i n f o @ a i t t a . e s

o  l l á m a n o s  a l  6 7 9 1 1 8 5 5 0 .

*A  e s ta s  s e s i ón  acud i r án
pad re s  e  h i j o s



Conoc im ien to
emoc ione s ,
con f i anza  Re so l uc i ón

 y  a se r t i v i dad

Ado le scenc ia
y  l ím i t e s Re so l uc i ón

de
con f l i c t o s

 Rede s
soc i a l e s  y
au toe s t ima

 P re s i ón  
de  g rupo

S i  e s t á s  i n t e r e s a d o
e s c r í b e n o s  a  i n f o @ a i t t a . e s

o  l l á m a n o s  a l  6 7 9 1 1 8 5 5 0 .

T e m a s  q u e  v a m o s
 a  t r a t a r :


